TRENDS

DAS HAT ZUKUNFT:
GESUNDHEITSCOACH

D - Konstanz/ Insel Reichenau | Ab April veranstaltet das Kon-
stanzer Institut fiir systemische Beratung in Kooperation mit den
Freien Wohlfahrtsverbinden im Landkreis (Arbeiterwohlfahrt, Ca-
ritas, Diakonie, DRK, Parititischer Wohlfahrtsverband) eine neue
Weiterbildung in der Bodenseeregion.

Vom 24. bis 26. April startet auf der Insel Reichenau die zweijahrige
berufsbegleitende Ausbildung zum systemischen Gesundheitscoach.
Ein Dozententeam aus Deutschland und der Schweiz vermittelt in acht
Modulen a drei Tagen (jeweils Freitag Sonntag) Kenntnisse systemi-
scher Beratungsmethoden und der Prévention, um als Gesundheits-
coach maRgeschneiderte Dienstleistungen anbieten zu konnen. Die
Weiterbildung schult die Sensibilisierung fiir das Thema Gesundheit,
zeigt Moglichkeiten zur Privention und konkrete Losungen fiir ein Coa-
ching am Arbeitsplatz. Die Weiterbildung wird mit einem Zertifikat als
systemischer Gesundheitscoach abgeschlossen.

Info unter www.gesundsein-am-see.de oder +49 (0)176 11 20 04 00



